
平成28年（2016 年）

１１
平成28年（2016 年）平成28年（2016 年）

かるまい広報広報

№№682682

■新年のごあいさつ　……………２■新年のごあいさつ　……………２
■申告の準備を進めましょう　…６～７■申告の準備を進めましょう　…６～７
■農業委員会だより　……………８～11■農業委員会だより　……………８～11

今月の主な内容今月の主な内容

おいしくできるかな？



平成28年 (2016) １月号… 23 682号…広報かるまい

　

12
月
５
日
に
盛
岡
市
で
開
催
さ
れ
た
第

17
回
岩
手
県
歯
科
保
健
大
会
の
中
で
行

わ
れ
た
第
12
回
イ
ー
歯
ト
ー
ブ
未
来
の

８
０
２
０
表
彰
の
表
彰
式
で
、
軽
米
幼
稚

園
（
圃
田
清き

よ

和か
ず

園
長
、
園
児
27
人
）
が
最

　

第
12
回
イ
ー
歯
ト
ー
ブ

未
来
の
８
０
２
０
表
彰　

軽
米
幼
稚
園
が
最
優
秀
賞笑顔できれいな歯を見せる軽米幼稚園児と保護者

優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　

軽
米
幼
稚
園
児
の
家
庭
で
は
、
毎
日
の

歯
み
が
き
を
『
歯
み
が
き
カ
レ
ン
ダ
ー
』

に
記
入
し
た
り
、
園
児
自
ら
の
歯
み
が
き

の
後
に
保
護
者
が
仕
上
げ
み
が
き
を
実

施
。
乳
歯
に
む
し
歯
が
で
き
て
し
ま
っ
た

時
も
す
ぐ
に
生
え
変
わ
る
か
ら
、
と
放
置

す
る
の
で
は
な
く
、
き
ち
ん
と
歯
科
治
療

に
連
れ
て
い
く
こ
と
で
常
に
口
の
中
を
き

れ
い
に
保
つ
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

幼
稚
園
で
は
、
堀
米
歯
科
医
院
の
遠
藤

美み

保ほ

子こ

先
生
か
ら
年
齢
に
合
っ
た
親
子
で

の
歯
み
が
き
指
導
を
受
け
た
り
、
昼
食
後

の
歯
み
が
き
や
職
員
に
よ
る
仕
上
げ
み
が

き
な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

圃
田
園
長
は
「『
子
ど
も
を
む
し
歯
か

ら
守
ろ
う
』
を
Ｐ
Ｔ
Ａ
共
通
努
力
目
標
の

一
つ
に
掲
げ
て
、
年
間
を
通
し
た
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
」
と
幼
稚
園
・
家
庭

町
保
健
推
進
員
協
議
会

　

全
国
奨
励
賞

歯
科
保
健
の
取
り
組
み
評
価

軽米町長

山本賢一
　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
の
新
春
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
町
民
の
皆
様
に
ご
あ
い

さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

は
じ
め
に
、
昨
年
を
振
り
返
り

ま
す
と
、
軽
米
町
・
晴
山
村
・
小

軽
米
村
の
１
町
２
か
村
の
合
併
に

よ
る
新
軽
米
町
と
し
て
の
歩
み
が

60
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
北
海
道

音
更
町
と
姉
妹
町
の
契
り
を
結
ん

で
か
ら
30
年
の
節
目
の
年
で
も
あ

っ
た
こ
と
か
ら
、
式
典
や
音
更
町

と
の
訪
問
ツ
ア
ー
な
ど
、
町
民
の

皆
さ
ま
と
一
緒
に
記
念
の
年
を
祝

う
こ
と
の
で
き
た
喜
び
を
実
感
い

た
し
ま
し
た
。
私
と
い
た
し
ま
し

て
も
、
昨
年
１
月
の
選
挙
で
４
期

目
を
任
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
、
節
目
と
な
る
新
た
な
軽
米
町

の
将
来
を
担
い
、
町
の
更
な
る
発

展
の
た
め
、
よ
り
一
層
の
努
力
を

誓
っ
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
全
国
的
な
傾
向
で
は
あ

り
ま
す
が
、
当
町
は
少
子
高
齢

化
、
人
口
減
少
が
急
激
に
進
ん
で

お
り
、
高
齢
化
率
は
３
割
を
超

え
、
昭
和
34
年
に
１
万
７
８
０
０

人

だ

っ

た

人

口

は

、

現

在

９
８
０
０
人
ほ
ど
に
ま
で
減
少
い

た
し
ま
し
た
。
当
町
で
は
、
「
子

育
て
支
援
日
本
一
の
ま
ち
」
を
目

指
し
、
妊
婦
検
診
及
び
高
校
生
ま

で
の
医
療
費
の
無
料
化
を
は
じ

め
、
保
育
料
は
第
２
子
以
降
の
無

料
と
第
１
子
の
軽
減
、
ま
た
、
各

種
ワ
ク
チ
ン
並
び
に
高
校
生
へ
の

町
内
通
学
費
の
助
成
、
給
食
費
に

つ
い
て
は
小
学
生
か
ら
高
校
生
ま

で
３
分
の
１
補
助
を
行
う
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
少
子
化
対
策
を
実
行

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
各
種
施
策

を
実
施
し
、
人
口
減
少
対
策
に
努

め
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
依
然
と

し
て
人
口
減
少
は
続
い
て
お
り
ま

す
。

　

こ
う
し
た
中
で
、
昨
年
新
た

に
、
町
の
将
来
を
展
望
し
た
人
口

ビ
ジ
ョ
ン
や
５
カ
年
の
具
体
的
な

施
策
な
ど
を
ま
と
め
た
「
軽
米
町

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合

戦
略
」
を
策
定
す
る
と
と
も
に
、

町
民
と
の
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
す
る
た
め
、
「
軽
米
町
百
人

委
員
会
」
を
立
ち
上
げ
、
町
民
総

参
加
で
知
恵
を
出
し
合
い
、
事
業

展
開
を
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
お

り
ま
す
。

　

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
の

推
進
に
関
し
ま
し
て
は
、
鶏
糞
発

電
所
建
設
事
業
が
進
め
ら
れ
て
お

り
、
鶏
糞
処
理
の
効
率
化
に
伴
う

ブ
ロ
イ
ラ
ー
生
産
団
地
の
形
成
・

増
産
体
制
の
確
立
に
よ
っ
て
、
雇

用
の
促
進
が
図
ら
れ
る
も
の
と
期

待
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
鶏
糞

燃
焼
後
の
灰
の
肥
料
へ
の
活
用
と

と
も
に
、
鶏
糞
処
理
で
生
じ
る
廃

熱
利
用
に
よ
る
野
菜
・
花
卉
な
ど

の
栽
培
も
検
討
し
て
お
り
、
地
域

資
源
循
環
型
農
業
の
促
進
を
図
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
さ
ら

に
、
緩
傾
斜
丘
陵
地
を
利
用
し
た

太
陽
光
発
電
事
業
計
画
が
進
め
ら

れ
て
お
り
、
今
後
は
、
事
業
区
域

面
積
が
広
大
な
こ
と
か
ら
、
関
連

企
業
に
は
、
自
然
環
境
の
適
正
な

保
全
や
自
然
災
害
の
防
止
に
十
分

配
慮
し
た
事
業
実
施
を
指
導
す
る

と
と
も
に
、
雇
用
面
の
み
な
ら
ず

さ
ま
ざ
ま
な
地
元
貢
献
を
お
願
い

し
な
が
ら
町
を
元
気
に
し
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

諸
施
策
の
推
進
に
あ
た
っ
て

は
、
町
民
の
皆
様
と
の
協
働
を
基

本
と
し
、
町
の
将
来
像
で
あ
る

「
豊
か
な
自
然
の
恵
み
と
彩
り
、

歴
史
と
食
文
化
の
薫
る
に
ぎ
わ
い

の
ま
ち
」
の
創
造
に
向
け
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
今
後
と
も
町
民
の
皆

様
が
自
分
た
ち
の
町
に
愛
着
と
誇

り
を
持
ち
、
共
に
住
み
、
共
に
暮

ら
し
て
い
く
た
め
の
、
夢
の
あ
る

郷
土
を
め
ざ
し
た
町
づ
く
り
に
向

け
て
、
皆
様
の
ご
支
援
、
ご
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の
あ

い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。

　

町
保
健
推
進
員
協
議
会
（
佐
藤
勝か

つ

子こ

会

長
）
が
平
成
27
年
度
の
『
健
や
か
親
子
21

‐
８
０
２
０
の
里
賞
‐（
ロ
ッ
テ
賞
）』
で

奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
同
賞
は
、
乳

幼
児
期
か
ら
の
歯
科
口
腔
保
健
や
健
康
づ

く
り
の
啓
発
活
動
に
対
し
、
公
益
社
団
法

人
母
子
保
健
推
進
会
議
か
ら
贈
ら
れ
ま
す
。

　

町
保
健
推
進
員
協
議
会
で
は
母
子
歯
科

保
健
の
取
り
組
み
と
し
て
、
手
作
り
の
紙

芝
居
を
作
成
。
平
成
23
年
度
に
町
内
の
４

保
育
園
で
お
披
露
目
し
、
同
24
年
度
は
二

戸
保
健
所
の
事
業
で
九
戸
村
の
保
育
園
で

も
上
演
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
26
年
度
か
ら

は
町
の
三
歳
児
健
診
時
に
上
演
し
て
お

り
、
こ
れ
ら
の
活
動
が
評
価
さ
れ
て
の
受

賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

取
り
組
み
の
き
っ
か
け
は
、
平
成
21
年

の
県
母
子
歯
科
保
健
研
修
会
へ
の
参
加
。

そ
れ
ま
で
の
活
動
で
関
わ
り
の
少
な
か
っ

た
母
子
に
対
し
て
何
か
で
き
な
い
か
と
考

町保健推進員協議会の佐藤会長（中央右）と

増尾惠
けい

子
こ

副会長（同左）

み
ん
な
で
守
ろ
う
子
供
の
歯

え
て
作
成
に
取
り
か
か
り
ま
し
た
。
多
く

の
推
進
員
が
手
を
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
、

研
修
会
や
健
康
教
室
の
開
催
に
合
わ
せ
て

下
絵
を
描
い
た
り
色
を
塗
っ
た
り
と
地
道

な
作
業
を
続
け
、
年
度
を
ま
た
い
で
翌
22

年
度
に
完
成
を
迎
え
ま
し
た
。

　

工
夫
し
た
点
は
、
と
い
う
問
い
に
「
成

人
を
対
象
と
し
た
生
活
習
慣
病
教
室
で
習

得
し
た
内
容
を
盛
り
込
ん
だ
り
、
見
栄
え

が
す
る
よ
う
に
色
塗
り
後
に
ニ
ス
を
か
け

る
こ
と
で
よ
り
目
を
引
き
つ
け
る
紙
芝
居

に
な
っ
た
」
と
出
来
に
自
信
を
の
ぞ
か
せ

た
佐
藤
会
長
。「
活
動
を
通
し
て
、
子
ど

も
だ
け
で
な
く
保
護
者
へ
の
話
し
か
け
が

あ
り
参
考
に
な
っ
た
と
い
う
声
を
聞
く
。

今
後
は
、
保
護
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
プ

リ
ン
ト
も
一
緒
に
配
り
た
い
」
と
さ
ら
な

る
活
動
の
展
開
に
意
欲
を
示
し
ま
し
た
。

の
双
方
が
協
力
し
た
歯
科
衛
生
へ
の
取
り

組
み
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

同
園
は
平
成
25
・
26
年
度
に
も
優
秀
賞

を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

幼稚園に掲示されている

歯みがきカレンダー

国体の軟式野球競技会場の１つハートフル・スポーツランドから見た初日の出国体の軟式野球競技会場の１つハートフル・スポーツランドから見た初日の出

新年のごあいさつ新年のごあいさつ
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事務の分野 主　な　手　続　き 担　当　課

町　　　　　税

町県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険

税の減免申請／償却資産の申告

※個人住民税の申告書や給与支払報告書、税務署に提

出する確定申告書や源泉徴収票への記入は、平成28年

１月以降の収入分からになるため、実質的には、平成

29年１月以降の手続きの際に必要になります。

税務会計課

町　営　住　宅 入居申込み／収入申告 地域整備課

医

療

保

険

国民健康

保　　険

加入・脱退／被保険者の氏名、世帯、住所などの変

更／被保険者証などの交付・再交付申請／療養費・

高額医療費などの支給申請
町民生活課

後期高齢者

医　　　療

加入（75歳到達の人を除く）・脱退／被保険者の氏

名、世帯、住所などの変更／被保険者証などの再交

付申請／療養費・高額医療費などの支給申請
子

育

て

支

援

児童手当など
児童手当の認定請求・現況届など／児童扶養手当の

認定請求など

　健康福祉課

　健康ふれあい

　センター内

　４６－４１１１

※養育医療の担当

課は、「町民生活課」

となります。

保育園など 保育園への入所などの支給認定申請や届け出

母子保健 母子健康手帳の交付申請／養育医療の支給申請

福

祉

・

介

護

介護保険

介護認定の申請／被保険者証の再交付申請／保険料

の減免申請／負担限度額認定の申請／高額介護サー

ビス費などの支給申請

福　　祉

サービス

障害者手帳や精神障害者福祉手帳の申請／氏名、住

所などの変更／障害児福祉手当などの申請／障害福

祉サービス、自立支援医療などの申請／特別児童扶

養手当の申請
生活保護の申請／母子父子寡婦福祉資金の貸付申請

／養護老人ホームへの入所申請など ①　作業は家族、隣近所にも声をかけて２人以上で！

②　晴れの日ほど要注意、屋根の雪がゆるんでる！

③　低い屋根でも油断は禁物！

⑤　作業中は、ヘルメットなどの安全装置を！

④　事故は、作業開始直後と疲れたころに多くなる！

⑧　除雪機の使用は、周りに人がいないか注意！

⑥　除雪機はこまめに手入れをし、点検を忘れずに！

⑦　除雪機の雪詰まりの取り除きは、エンジンを切ってから！

　除雪作業の際は次のことに注意し、事故を防ぎましょう。

除雪中の事故に注意しましょう

　

国
税
庁
な
ど
が
主
催
す
る
中
学
生
の

「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」
で
軽
米
中
学
校

（
小
林
昌ま

さ

治は
る

校
長
、
生
徒
２
０
９
人
）
の

生
徒
６
人
が
岩
手
県
知
事
表
彰
な
ど
を
受

賞
し
ま
し
た
。
各
賞
と
受
賞
者
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

岩
手
県
知
事
賞

　
　
　
　
　
　
　

長
瀬
歩あ

ゆ

美み

（
３
年
）

岩
手
県
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
会
長
賞

小
笠
原
美み

紀き

（
３
年
）

岩
手
県
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
優
秀
賞

　
　
　
　
　
　
　

横
澤
朱あ

か

音ね

（
３
年
）

　
　
　
　
　
　
　

宮
川
真ま

優ゆ

（
１
年
）

　
　
　
　
　
　
　

横
澤
光み

咲さ
き

（
１
年
）

二
戸
税
務
署
長
賞

古
里
宵し

ょ
う
と悠

（
３
年
）

税
の
作
文

　

軽
中
生
６
人
が
受
賞

岩手県知事賞を受け取る長瀬さん（左）

町
総
体
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
競
技

　

米
田
と
上
舘
連
合
・
晴
高
が

優
勝
を
飾
る

　

第
38
回
軽
米
町
総
合
体
育
大
会
の
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
競
技
第
35
回
大
会
が
12
月
６
日

に
、お
か
り
や
元
気
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

町
内
か
ら
７
チ
ー
ム
50
人
が
参
加
。
寒
さ

に
負
け
な
い
熱
気
と
笑
顔
が
溢
れ
た
試
合

の
結
果
、
米
田
と
上
舘
連
合
・
晴
高
が
優

勝
し
ま
し
た
。
上
位
入
賞
チ
ー
ム
は
左
記

の
と
お
り
で
す
。（
○
に
数
字
は
順
位
）

【
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク
】

　

①
米
田　

②
円
子　

③
小
玉
川

【
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
】

　

①
上
舘
連
合
・
晴
高　

②
軽
米
中
央　

　

③
観
音
林

Ａブロック優勝の米田チーム（右）と

Ｂブロック優勝の上舘連合・晴高チーム

マイナンバーをもっと知ろう
その５

　昨年10月以降に皆さんのお手元に届けられているマイナンバー。今月から社会保障制度や

税金などの手続きの際、そのマイナンバーが必要になります。今回は、マイナンバーが必要な

主な手続きと、その際に提示が必要な書類などについてお知らせします。

　マイナンバーを取り扱う際は、なりすましなどの悪用を防ぐため、厳格な本人確認が必要とされて

います。手続きの際には、次のような書類をご用意ください。

【個人番号の確認】

●個人番号カード

または

●通知カード　や

●個人番号が記載され

　た住民票の写しなど

＋

写真付きの個人番号カードは、それだけで個人番号と身元確認が可能

【本人の番号かを確認する身元確認】

【写真付きの書類１点】 【写真なしの書類２点以上】

運転免許証／パスポー

ト／学生証／社員証／

各種資格証明書／戦傷

病者手帳　など

医療保険証／年金手帳／戸籍の附

表の写し／住民票の写し／公共料

金の領収書／学生証／社員証／各

種資格証明書　など

○マイナンバーを提示する際に必要な書類

○１月からマイナンバーなどの提示が必要になる手続き

※マイナンバーが必要な手続きなど、詳しくは担当課にお問い合わせください。

左
の
書
類
が

無
い
場
合

⇒
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月　日 受付場所・時間 受 付 行 政 区

２月15日（月） 小軽米出張所
９：00～11：00
13：00～15：00

河北、沢田

16日（火） 上河南、下河南、松ノ脇、百目金

☆　17日（水） 八木沢、屋敷、市野々、小玉川

18日（木）
晴山出張所
９：00～11：00
13：00～15：00
※18日は９：30～

下晴山、上晴山、早渡、内城、下野場、上野場、高清水

19日（金） 横枕、沼、観音林東、観音林西、観音林南、観音林北、山口、貝喰

☆　22日（月） 駒木、大久保、上谷地渡、下谷地渡、平、中村、和当地、竹谷袋、新井田、大清水、駒板

23日（火） ２月18日から22日に割り当ての行政区で申告相談できなかった人

☆　24日（水）

軽米町防災センター
9：00～11：00
13：00～15：00
※24日は9：30～

高柳、鶴飼、笹渡、百鳥

25日（木） 上新町、大町、元屋町

26日（金） 下新町、駒木

29日（月） 仲軽米、沢里、上舘、新光団地、緑ヶ丘

３月１日（火） 萩田、仲町、本町

２日（水） 蓮台野、荒町、門前

３日（木） 向川原、桜山

４日（金） 高家、西里、外川目、君成田、山田、岩崎、車門

６日（日） 休日申告相談（主に給与所得確定申告、還付及び合算）

７日（月） 戸草内、下増子内、上増子内、七ツ役、東台、東

☆　８日（火） 蜂ヶ塚、米田、牛ケ沢、民田山、大久保

☆　９日（水） 上円子、下円子上、下円子下、板橋、蛇口、大沢

10日（木） 新大鳥、長倉、下尾田、上尾田、小松、苅敷山、向高家

11日（金） 小軽米・晴山地区の行政区で割り当ての日に申告できなかった人

14日（月） 軽米地区の行政区で割り当ての日に申告できなかった人

15日（火） 町内全域で申告を済ませていない人

■申告相談日程表■■申告相談日程表■

　

町
・
県
民
税
（
国
民
健
康
保
険
税
）
と
所
得
税
の
確
定
申

告
の
時
期
を
迎
え
、
町
で
は
２
月
15
日(

月)

か
ら
３
月
15
日

(

火)

ま
で
申
告
相
談
を
行
い
ま
す
。
事
前
に
必
要
な
書
類
を

準
備
し
て
、
申
告
を
済
ま
せ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◎
平
成
28
年
１
月
１
日
現
在
、
軽

　

米
町
に
住
所
が
あ
る
人
で
、
次

　

に
該
当
す
る
人
は
、
申
告
し
な

　

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

○申告に必要な書類は、小軽米、晴山の各出張

所にも備えておきますのでご利用ください。

○２月18日（木）と24日（水）は、準備の都合

により受付開始時間が９時30分からとなりま

す。

○３月６日（日）は、お勤めの人で、割り当て

の日に都合のつかない人に向けての休日相談

日です。

※例年大変混み合います。収入・支出の内訳

や医療費などの額を計算して、事前に書類

を整理しておいでください。

○受付行政区を割り当てていますが、日程の都

合がつかない方はどの日でも申告することが

できます。ただし、申告期限（３月15日）の

間際になりますと、大変混みあいます。早め

に申告を済ませてください。

　

営
業
や
農
業
、
不
動
産
所
得
な

ど
は
、
実
際
の
収
入
金
額
を
基
に

計
算
し
ま
す
。
収
入
、
支
出
を
記

帳
し
た
帳
簿
は
７
年
間
、
棚
卸
表

や
領
収
書
、
請
求
書
な
ど
の
収
入

金
額
や
支
出
金
額
の
分
か
る
書
類

は
５
年
間
必
ず
保
存
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　

記
帳
は
、
一
つ
一
つ
の
取
引
で

は
な
く
、
日
々
の
合
計
金
額
を
ま

と
め
て
記
入
す
る
な
ど
、
簡
易
な

方
法
で
記
入
し
て
も
よ
い
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。
帳
簿
は
申
告
す

る
際
に
使
い
ま
す
の
で
正
確
に
記

帳
し
ま
し
ょ
う
。

　

収
支
内
訳
書
な
ど
の
用
紙
、
昨

年
の
内
訳
書
の
写
し
な
ど
が
必
要

な
人
は
、
税
務
会
計
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　役場庁舎の改修工事のため、申告会場が軽米町防災センターに変更になりました。☆がついている日は会場までバスを運行しま

す。バスの運行時間は、平成28年１月27日発行予定の「広報お知らせ版」でご確認ください。

申
告
の
準
備
お
早
め
に

申
告
の
準
備
お
早
め
に

住
民
税
と
所
得
税

申
告
が
必
要
な
人

・
自
分
で
収
入
・
支
出
を
計
算
し

所
得
額
等
の
必
要
事
項
を
記

入
し
た
方
（
収
支
内
訳
書
、

生
命
保
険
や
国
民
年
金
な
ど

の
控
除
証
明
書
を
忘
れ
ず
に

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。
）

・
収
入
が
な
い
人
（
必
ず
「
収
入

な
し
」
の
旨
を
申
告
書
に
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。
学
生
の

方
な
ど
も
含
み
ま
す
。)

　

国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
、
確
定
申

告
書
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

■早めの準備、忘れずに申告■

営
業
や
農
業
、
不
動
産

な
ど
の
所
得
が
あ
る
人

次
の
人
は
郵
送
で
も

提
出
で
き
ま
す

電
子
申
告
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

☆
注
意

　

農
業
所
得
に
お
い
て
「
農
業
者

経
営
所
得
安
定
対
策
交
付
金
」
な

ど
は
申
告
が
必
要
で
す
。
決
定
通

知
の
日
が
平
成
27
年
中
で
あ
れ

ば
、
今
回
の
取
り
扱
い
に
な
り
ま

す
の
で
、
必
ず
「
交
付
決
定
通
知

書
」
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

税や申告に関する問い合わせ先

・
事
業
所
得
（
営
業
等
・
農

業
）
、
不
動
産
所
得
、
雑
所

得
（
公
的
年
金
以
外
）
な
ど

の
給
与
所
得
以
外
の
所
得
が

あ
る
人

・
源
泉
徴
収
票
の
控
除
な
ど
に

変
更
が
あ
る
人
（
医
療
費
控

除
を
受
け
よ
う
と
す
る
人
な

ど
）

・
平
成
27
年
の
中
途
で
退
職
し
再

就
職
し
て
い
な
い
人
や
２
か

所
以
上
か
ら
給
与
の
支
払
い

を
受
け
た
場
合
な
ど
で
年
末

調
整
を
し
て
い
な
い
人

・
給
与
所
得
者
の
う
ち
、
勤
務
先

か
ら
町
に
給
与
支
払
報
告
書

が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
人

・
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
18
歳
以
上
の
人

・
所
得
が
な
い
人
や
扶
養
さ
れ
て

い
る
人
で
、
後
日
、
所
得
証

明
書
な
ど
が
必
要
に
な
る
人

※
こ
れ
ら
に
該
当
す
る
人
は
、
申
告

書
が
配
布
さ
れ
て
い
な
く
て
も
、

会
場
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
本
年
度
の
申
告
で
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
記
入
し
た
り
、
提
示
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●役場税務会計課　　 （☎４６ー４７３７）

●二戸税務署　　　　 （☎２３ー２７０１）

●国税庁ホームページ（https://www.nta.go.jp/）

　平成27年１月１日以後の相続または遺贈に関

する相続については、基礎控除の額が次のように

なります。

　３０００万円＋（６００万円×法定相続人の数）

※相続などによって財産を取得した人それぞれの

課税価格の合計額が、相続税の基礎控除額を超え

る場合、財産を取得した人は、相続税の申告が必

要となります。

確定申告会場について 相続税に関するお知らせ

二戸税務署からの

お知らせです！

　二戸税務署の１階会議室に申告書作成会場を設

置しますが、混雑してお待ちいただく場合があり

ます。国税庁ホームページの「確定申告書等作成

ページ」では、ご自宅での申告書作成と郵送が可

能ですので、この機会にぜひご利用ください。

■開設期間：２月10日（水）～３月15日（火）

　９：00～17：00（土・日・祝日を除く）

※期間以外は会場を設置していません。
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農
業
委
員
会
だ
よ
り

農
業
委
員
会
だ
よ
り

　

農
業
委
員
会
法
改
正

４
月
か
ら
農
業
委
員
会
制
度
が
大
き
く
変
わ
り
ま
す

農
地
利
用
の
最
適
化

　

農
業
委
員
会
の
担
う
重
要
な
役
割
が

『
農
地
利
用
の
最
適
化
』と
な
り
ま
す
。『
農

地
利
用
の
最
適
化
』
と
は
、

　

①
担
い
手
へ
の
農
地
集
積
・
集
約
化

　

②
耕
作
放
棄
地
の
発
生
防
止
・
解
消

　

③
新
規
参
入
の
促
進　

の
３
点
を
目
的
と
し
ま
す
。

　

農
業
委
員
会
で
は
農
地
中
間
管
理
機
構

と
連
携
し
、
農
業
経
営
の
規
模
拡
大
の
た

め
の
農
地
の
集
約
化
、
農
地
と
し
て
確
保

す
べ
き
土
地
の
確
保
、
新
た
に
農
業
を
営

も
う
と
す
る
方
・
企
業
へ
の
支
援
活
動
を

強
化
す
る
た
め
、
農
業
委
員
会
制
度
が
見

直
さ
れ
ま
す
。

①推薦・公募の受付（町）

農業委員の選任までの流れ

②推薦・公募の情報を公表

③推薦・公募の結果を受け、
町長が選任議案を作成

④町議会において同意

⑤町長が12人を任命

　

変
更
の
ポ
イ
ン
ト
（
２
）

　

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

の
新
設　

　

農
業
委
員
と
と
も
に
地
域
で
活
動
す
る

『
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
』
を
農
業

委
員
会
が
委
嘱
し
ま
す
。
委
嘱
に
あ
た
っ

て
は
、
区
域
ご
と
に
農
業
者
な
ど
か
ら
の

推
薦
や
公
募
に
応
募
し
た
候
補
者
の
な
か

か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
す
。
当
町
の
推
進
委
員

の
定
数
は
、
６
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
27
年
９
月
に
新
た
な
農
業
委
員
会
法
が
公
布
さ
れ
、
私

た
ち
の
大
切
な
農
地
を
守
る
農
業
委
員
会
の
制
度
が
、
４
月
か

ら
大
き
く
変
わ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
仕
組
み
が
今
後
ど
の
よ

う
に
変
わ
る
の
か
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

①推薦・公募の受付（農業委員会）

農地利用最適化推進委員の委嘱までの流れ

②推薦・公募の情報を公表

③推薦・公募の結果を受け、
農業委員会で審査

④農業委員会が６人に委嘱

　

変
更
の
ポ
イ
ン
ト
（
３
）

農
業
委
員
会
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

機
構
の
整
備　

　

こ
れ
ま
で
「
農
業
委
員
会
系
統
組
織
」

と
し
て
、
都
道
府
県
段
階
、
全
国
段
階
で

活
動
し
て
き
た
、
岩
手
県
農
業
会
議
、
全

国
農
業
会
議
所
に
つ
い
て
、
農
業
委
員
会

の
支
援
組
織
と
し
て
の
機
能
を
強
化
す
る

た
め「
農
業
委
員
会
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
機
構
」

と
し
て
、
農
地
利
用
の
最
適
化
の
支
援
を

し
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

推
進
委
員
は
、
農
業
委
員
と
連
携
し
、

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
や
現
地
調
査
、
農
地
集

積
に
向
け
た
地
域
内
で
の
話
し
合
い
な

ど
、
地
域
内
に
お
け
る
農
地
の
確
保
と
利

用
調
整
の
た
め
の
活
動
を
行
い
ま
す
。
農

業
委
員
会
は
、
総
会
や
部
会
な
ど
で
推
進

　

変
更
の
ポ
イ
ン
ト
（
１
）

　

農
業
委
員
の
選
出
方
法
の
変
更

　

こ
れ
ま
で
、
農
業
委
員
は
公
職
選
挙
法

に
基
づ
く
選
出
と
農
業
団
体
な
ど
か
ら
の

選
任
に
よ
り
選
ば
れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ

れ
か
ら
は
、
地
域
農
業
者
や
農
業
団
体
な

ど
か
ら
の
推
薦
、
ま
た
は
、
公
募
に
対
す

る
応
募
が
あ
っ
た
候
補
者
か
ら
、
市
町
村

長
が
議
会
の
同
意
を
得
て
町
長
が
任
命
す

る
方
法
と
な
り
ま
す
。
推
薦
と
応
募
の
結

果
は
公
表
さ
れ
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

農
業
委
員
は
、
全
体
の
過
半
以
上
が
認

定
農
業
者
で
あ
る
こ
と
な
ど
の
要
件
が
あ

り
、
当
町
の
農
業
委
員
の
場
合
、
定
数
は

12
人
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
今
後
は
、
委

員
の
年
齢
や
性
別
に
著
し
い
偏
り
が
生
じ

な
い
よ
う
、
女
性
や
青
年
の
積
極
的
な
登

用
な
ど
も
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

新しい農業委員会組織

農地中間管理機構

そ
の
他
の
変
更
の
ポ
イ
ン
ト

　

農
地
制
度
も
改
正
さ
れ
る
こ
と
と
な

り
、農
業
の
６
次
産
業
化
を
進
め
る
た
め
、

農
地
の
所
有
を
認
め
ら
れ
る
法
人
の
要
件

が
変
更
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
農
地
転
用
制
度
に
つ
い
て
も
、

仕
組
み
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

員
か
ら
担
当
地
域
で
の
活
動
報
告
な
ど
を

求
め
る
こ
と
が
で
き
、
推
進
委
員
も
総
会

や
部
会
へ
出
席
し
て
農
地
利
用
の
最
適
化

な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。

農業委員会

農地利用最適化推進委員農業委員

■定数＝12人

（農業者、農業団体からの推薦と公募へ

の応募者から町長が任命）

○委員会に出席して、最終的に合議体

　として決定することが主体（加えて、

　現場活動を行う）

○農地利用の最適化の推進に関する指

　針を作成・変更

○農地の権利移動の許可、農用地利用

　集積計画の決定

○農地転用にあたって、具申すべき意

　見の決定

○農地利用の最適化の推進に関する施

　策について、提出する意見の決定

■定数＝６人

（農業者、農業団体からの推薦と公募へ

の応募者から農業委員会が委嘱）

○担当地域において現場活動を行い、

委員会に出席し、意見を述べる

○推進委員として意見を述べる

○指針を踏まえて現場活動を行う

○推進委員として意見を述べる

○推進委員として意見を述べる

連携 連携

必ず推進委員の意

見を聞かなければ

ならない

推進委員の農業委

員会への出席を求

めることができる

推進委員の希望で

農業委員会に出席

することができる

連携
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許
可
な
く
転
用
し
て
し
ま
う
と
…

　

許
可
を
受
け
な
い
で
農
地
の
転
用
を
し

た
場
合
は
、
農
地
法
違
反
と
な
り
、
農
地

等
の
権
利
取
得
の
効
力
が
生
じ
な
い
だ
け

で
な
く
、
県
知
事
は
工
事
の
中
止
、
原
状

回
復
な
ど
の
必
要
な
措
置
を
命
ず
る
こ
と

が
で
き
る
ほ
か
左
記
の
よ
う
な
罰
則
を
適

用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
違
反
転
用
に
つ
い
て
は
、
農
地

法
改
正
に
よ
り
県
知
事
等
に
よ
る
行
政
代

執
行
制
度
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。 

（
違
反

者
に
行
政
代
執
行
の
費
用
の
負
担
が
求
め

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

農
地
を
農
地
以
外
に
利
用
（
転
用
）
す
る
と
き

に
は
、
農
地
法
に
よ
る
許
可
が
必
要
で
す
‼

　

農
地
に
家
や
倉
庫
を
建
て
た
り
、
駐
車

場
や
資
材
置
場
と
し
て
利
用
す
る
場
合

は
、
工
事
を
始
め
る
前
に
許
可
を
受
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
農
地
で
は
な
い
と

思
っ
て
い
る
土
地
で
も
、
地
目
が
農
地
と

し
て
残
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
必
ず
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

　

農
地
の
転
用
を
計
画
さ
れ
る
場
合
、
事

前
に
各
地
区
の
農
業
委
員
ま
た
は
農
業
委

員
会
事
務
局
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

1.違反転用

　３年以下の懲役または３００万円以下

　の罰金（法人は１億円以下の罰金） 

2.違反転用における原状回復命令違反

　３年以下の懲役または３００万円以下

　の罰金（法人は１億円以下の罰金） 

※事業実施者の方へ

　工事着工の際には、農地法の手続き状

　況等について、ご確認くださるようお

　願いいたします。

・少子高齢時代に強い年金です

　　平成14年からスタートした、積立方式の

　いわゆる「新農業者年金」は農業者の方であ

　れば広く加入でき、自分が積み立てた保険料

　と、その運用実績により年金額が決まる確定

　拠出型の年金です。

購読しませんか？
　「暮らしと経営」に役立つ情報をお届けします。農政の動きのほか、

農業に関する最新技術、全国各地で活躍する農業者のアイディア、

地域のイベント等農業に役立つ情報を紹介しています。

　購読の申し込みなど詳しくは、地域の農業委員または農業委員会

事務局までお問い合わせください。

【問い合わせ先】町農業委員会事務局（☎４６－４７３９　内線２１５）

・農業者の方なら広く加入できます

　　加入要件は、国民年金の第一号被保険者で、

　年間60日以上農業に従事する60歳未満の方

　です。（農地を持っていない方でも加入でき

　ます。）

・保険料の額は自由に決められます

　　月額２万円から６万７千円までの間で、千

　円単位で自分で決めることができます。また、

　保険料の見直しや脱退は自由です。

・終身年金で80歳までの保障付き

　　年金は生涯支給されますが、仮に受給

　者が80歳前に亡くなった場合でも80歳

　までに受け取るはずであった農業者老齢

　年金相当額が死亡一時金として遺族に支

　給されます。

・公的年金ならではの税制上の優遇 

  措置があります

　　支払った保険料は、全額が社会保険料

　控除の対象となり、所得税・住民税の節

　税効果につながります。

・農業の担い手には国の政策支援が

  あります

　　認定農業者で、青色申告をしているな

　ど、農業の担い手となる方には国から月

　額最高１万円の保険料補助があります。

無許可で転用した場合に

適用されるおそれのある罰則

農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
を

募
集
し
ま
す
！

　

町
の
農
業
発
展
・
推
進
に
熱
意
の
あ
る

方
の
推
薦
と
応
募
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

農
業
委
員
へ
推
薦
や

　
　
　
　
　

応
募
を
す
る
に
は

●
提
出
方
法　

推
薦
書
又
は
応
募
書
に
必

要
事
項
を
記
載
の
う
え
書
面
に
て
提
出

（
様
式
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
産
業
振
興
課
窓
口
に

て
配
布
い
た
し
ま
す
。）

●
提
出
期
間　

１
月
12
日
（
火
）
か

ら
２
月
15
日
（
月
）
ま
で

●
提
出
先　

軽
米
町
産
業
振
興
課

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
役
場
産
業
振

興
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
へ

　
　

推
薦
・
応
募
を
す
る
に
は

●
提
出
方
法　

推
薦
書
又
は
応
募
書

に
必
要
事
項
を
記
載
の
う
え
書
面
に

て
提
出

（
様
式
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
農
業
委
員

会
窓
口
に
て
配
布
い
た
し
ま
す
。）

●
提
出
期
間　

１
月
12
日
（
火
）
か

ら
２
月
15
日
（
月
）
ま
で

●
提
出
先　

軽
米
町
農
業
委
員
会

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
農
業
員
会
事
務
局

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。

イ
ラ
ス
ト
出
典
元
：
全
国
農
業
会
議
所
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　音更剣道連盟創立３０周年を記念した

町スポーツセミナー「剣道教室」がサン

ドーム音更で開かれました。参加者は、

講師を務めた世界選手権などの出場経験

がある安藤翔さんら道警所属の３人と稽

古を共にし、時折アドバイスを受けなが

ら一流の技術を学びました。

音更町だより

昭和60年10月31日姉妹提携

一
流
の
技
術
を
学
ぶ

美しい花、より美しく
フラワーアレンジメント講習会

よりきれいに見えるように配置を工夫します

　『かるまいブランド』に認証された商品の町民

向け発表会が12月５日、町商工会館で行われまし

た。地元の食材のおいしさと安全性を広く伝えよう

と、町商工会が中心となって認証委員会を設立した

同ブランド。今年新たに３品目が認証され、３年間

で24品目が町のブランド品として町内外で販売さ

れています。当日は試食も行われ、会場には美味し

そうな匂いが立ち込めていました。

腕によりをかけた料理が並びました

◆皆さんの地域の話題や情報をお待ちしています。
　総務課広報担当（☎４６－２１１１・内線２０６）までご連絡ください

　11月29日、軽米中央公民館を会場に第43回軽米

町郷土芸能まつりが開催されました。太神楽、山内

神楽、軽米民謡、沢田神楽の４団体が出演し、歌に

踊りにそれぞれが日ごろの練習の成果を披露してお

よそ200人が集まった会場を沸かせました。町内の

郷土芸能保存団体の発表の後は、青森県の㈶日本民

謡協会津軽関山会支部の皆さんが青森県王座の民謡

や踊り、津軽三味線女流第一人者の腕前などを見

せ、会場を魅了しました。

受け継ぐ町の伝統を披露
第43回軽米町郷土芸能まつり

伝統の踊りや神楽を披露

地元の味、ブランドに
かるまいブランド町民向け発表会

　フラワーアレンジメント講習会が12月１日に農

村環境改善センターで開催されました。参加した

29人は講師から、花の飾り方や保存方法、風船な

どの小物でひと味違うアレンジの方法などを教わり

ました。参加者の山形せきさん（向川原）は「今年

もきれいに作ることができた。孫たちも作品を見て

喜んでくれる」と笑顔を見せました。同講習会は

『第27回花いっぱいビューティー軽米推進コンク

ール』の表彰式と併せて行われました。

気持ちよく新年を迎える
町の施設に門松を寄贈

　12月24日、小軽米保育園（堀米豊樹園長、園児

36人）に門松２本が贈られました。作製、運搬を

行ってくれたのは林政
まさ

男
お

さん（河北）と澤尻松
まつ

男
お

さ

ん（上河南）。「昔作り方を教えてもらった。せっ

かくなので忘れないように毎年作っている」と話す

林さんですが、園児たちから「ありがとうございま

す」と感謝されると笑顔で「どういたしまして」と

返しました。

　同25日には役場に、戸草内仁
に

三
さぶ

郎
ろう

さん（向川

原）、若山重
しげ

雄
お

さん（向川原）、戸草内石
いし

藏
ぞう

さん

（向川原）の３人から門松が寄贈されました。役場

庁舎以外にも老人福祉センターやいちい荘などにも

届けるという事で、松や竹などの材料を仕入れてか

ら完成までにかかる期間は１カ月以上とのこと。設

置には山本町長も立ち会い、見事な出来栄えに「毎

年立派な門松をありがとうございます。気持ちよく

新年を迎えられます」と３人に感謝の気持ちを伝え

ました。

（上）きれいな門松に小軽米保育園児も大喜び

（下）全て手作りの門松と一緒に並ぶ（左から）戸草内仁三

　　　郎さん、山本町長、若山重雄さん、戸草内石藏さん

愛のチャリティ募金
(株)ユニバース軽米店がせせらぎに寄贈

藤田店長（左）から目録を受け取る江刺家理事長

　(株)ユニバース軽米店（藤田 果
まさる

店長）が12月22

日、特定非営利活動法人『清流』（江刺家兵
ひょうたろう

太郎理

事長）にマッサージチェアを寄贈しました。ユニバ

ースで毎年実施している『愛のチャリティ募金』の

一環で、従業員やお客様からの募金などで地域の社

会福祉施設などに寄付や寄贈を行っています。藤田

店長は「これからも地域の活性化に貢献していきた

いと思っています」と江刺家理事長に目録を手渡し

ました。

新春に心地よい汗
第30回元旦マラソン

笑顔で新年の走り初め

　新春恒例の元旦マラソン（町陸上競技協会主催）

が１月１日行われ、およそ100人が参加しました。

同協会の竹澤 勵
はげむ

会長は「今年で30回を数える記念

の年。みんなで元気に１年を始めましょう」と挨

拶。参加者は、町物産交流館をスタートして１周１

キロメートルの特設コースを自分の目標とする周回

を走りきりました。村井学
がく

司
じ

くん、のぞみちゃん兄

妹（仲町）は「最初は寒かったけど、走ったら温か

くなった」と息を弾ませながら話しました。
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笑 顔 あ つ ま れ ！　 み ん な の 広 場 キキ
ララ

ララ

キキ

るるるるるるるるる光光

ー今月の新刊ー

　30 歳を目前に、5 年勤めた
会社をなんとなく辞めた。たま
らない解放感、にじみでる脱力
感、そしてせまりくる貯金残高
…。等身大の無職生活を描いた
コミックエッセイです。

　“コミュニケーション能力促
進法”が施行された世界。知子
のもとに 1 枚のハガキが届く
…。テレビドラマ「世にも奇妙
な物語」のファンである著者が、
映像化を夢見て描いた 5 編を
収録。

【児童書】 【一般書】

ぼくたち、とってもちか～い
ともだち。じゃんけん、にら
めっこ、たからさがしもいっ
しょにするよ！おとなりどう
しの 2 匹のねこ、ソラくんと
レミくんのお話。

作・絵/長谷川集平

（
池
田
書
店
）

（
講
談
社
）

　わたしはリリちゃんと日曜日
に遊ぶ約束をしました。動物園
の前で待っていたのに、リリち
ゃんが来ません。家に帰って電
話すると、リリちゃんは水族館
の前にいて…。

書館だより図 町立図書館（☎４６－４３３３）

（
理
論
社
）

（
童
心
社
）

世にも奇妙な君物語

むねがちくちく 思いつき無職生活

著/朝井リョウ

今月の図書館ひろば
日時：１月23日 10：00 ～ 11：00
場所：図書館となりの蔵

おとなりどうしソラくんレミくん

対象：幼児
　　　小学校低学年

著 / いけだいけみ

作/石津ちひろ　絵/高畠那生

川原木　美
み

幸
ゆき

 さん
（23歳、車門）

身長158㌢、Ｂ型

小規模型多機能ホーム

花の里かるまい

　

昨
年
１
月
か
ら
花
の
里
か
る
ま
い

で
勤
務
し
て
い
る
川
原
木
さ
ん
。

Ｑ
、
自
分
の
性
格
を
一
言
で
言
う
と
？

　

人
見
知
り
だ
け
ど
う
る
さ
い
。

Ｑ
、
今
の
職
業
に
就
い
た
感
想
は
？

　

お
年
寄
り
の
皆
さ
ん
が
か
わ
い
く

て
と
て
も
楽
し
い
し
、
じ
っ
と
し
て

い
ら
れ
な
い
の
で
座
っ
て
い
る
時
間

も
少
な
い
の
も
良
い
。
大
変
な
時
も

あ
る
け
ど
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

Ｑ
、
趣
味
や
休
日
に
や
る
こ
と
は
？

　

趣
味
は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
飼
っ
て

い
る
ウ
サ
ギ
た
ち
と
遊
ぶ
こ
と
。
休

日
は
友
達
と
遊
ん
だ
り
、
母
と
映
画

を
見
に
行
き
ま
す
。

Ｑ
、
あ
な
た
の
夢
は
？

　

も
っ
と
た
く
さ
ん
ウ
サ
ギ
を
飼
い

た
い
。あ
と
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ

よ
さ
こ
い
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
！

て
も
元
気
で
い
た
い
。

Ｑ
、
町
を
ど
う
思
い
ま
す
か
？

　

若
い
人
も
住
み
や
す
い
町
に
し
て

ほ
し
い
。

▼
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
…
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

▼
好
き
な
色
…
黒

▼
好
き
な
食
べ
物
…
お
肉

▼
好
き
な
花
…
カ
ト
レ
ア

▼
今
ほ
し
い
も
の
…
ウ
サ
ギ
た
ち
の
部
屋

▼
今
の
悩
み
は
？
…
髪
が
伸
び
な
い

▼
理
想
の
異
性
の
タ
イ
プ
…
一
緒
に

い
て
楽
し
い
人
、
気
を
遣
わ
な
い

人
。
芸
能
人
だ
と
坂
口
健
太
郎
。

いわて国体 わんこ情報局
いわて国体に関する情報をお伝えします

　日本のトッププレーヤーたちの熱い戦いにエールを送りましょう！

希望郷いわて国体冬季大会観戦ツアー

いわて国体

本大会まで

あと   か月

　【申し込み・問い合わせ先】

　　希望郷いわて国体軽米町実行委員会事務局　（☎４６－４７４４）

9

■夢・希望・えんぴつ■
　

私
は
、
中
学
校
で
野
球
部
に
所
属
し

て
い
ま
す
。
部
員
は
11
名
と
人
数
は
少

な
い
で
す
が
、
日
々
の
練
習
を
部
員
全

員
で
協
力
し
な
が
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
チ
ー
ム
の
目
標
は
「
誰
に

で
も
応
援
さ
れ
る
チ
ー
ム
」
と
「
県
大

会
出
場
」
の
二
つ
で
す
。
昨
年
７
月
か

ら
今
の
チ
ー
ム
で
活
動
し
て
き
ま
し

た
。
で
す
が
、
大
会
で
は
思
う
よ
う
な

結
果
が
出
せ
ず
、
練
習
試
合
で
も
、
勝

利
し
た
数
は
少
な
い
で
す
。
昨
年
は
と

て
も
苦
労
を
し
ま
し
た
。
今
年
は
、
３

年
生
に
な
り
最
後
の
年
と
な
り
ま
す
。

今
年
こ
そ
、
目
標
を
達
成
し
県
大
会
に

出
場
し
た
い
で
す
。

　

現
在
は
昨
年
よ
り
も
、
よ
り
体
力
や

力
を
つ
け
る
た
め
に
走
り
込
み
や
素
振

り
、
筋
ト
レ
を
日
々
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、
県
内
の
強
豪
校
と
の
合
同

練
習
を
す
る
機
会
を
先
生
が
つ
く
っ
て

く
れ
て
い
ま
す
。
合
同
練
習
で
は
、
チ

ー
ム
に
足
り
な
い
物
を
見
つ
け
出
す
こ

と
が
で
き
、
ま
た
必
要
な
も
の
を
取
り

入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
冬
の
期
間

中
は
身
体
を
よ
り
強
く
す
る
た
め
の
練

習
が
多
く
辛
い
で
す
が
、
自
分
に
厳
し

く
し
て
、
目
標
を
全
員
で
達
成
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
常
に
日
頃
か
ら
、
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
友
達
や
先
生
方
、
両
親
そ

し
て
地
域
の
方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
に
練
習
に
励
ん
で
い
き
た
い

で
す
。

目
標
達
成
に
近
づ
く
た
め
に

軽米中学校２年軽米中学校２年

西舘　西舘　来来
くるくる

夢夢
むむ

  くんくん

（貝喰）（貝喰）

【スケート競技観戦コース】 【スキー競技観戦コース】

①開催日 １月30日（土） ２月21日（日）

②会場 盛岡市アイスアリーナ 八幡平市安比高原スキー場

③参加人数 先着25人 先着25人

④参加料 1,000円（昼食代・保険代として） 1,000円（昼食代・保険代として）

⑤申込期限 １月21日（木） ２月10日（水）

⑥行　程

　（バスで移動します）

8：20　　　　　　　役場玄関前集合

10：30 ～ 14：30　競技観戦

16：30　　　　　　役場解散

8：50　　　　　　　役場玄関前集合

10：30 ～ 14：30　競技観戦

16：00　　　　　　役場解散

参加者募集！

「キラキラ光る」

登場者を募集中

☆当コーナーでは、

町在住、または町で

働く若者を紹介して

います。

自薦、他薦を問いま

せんので、下記まで

ご連絡ください。

－問い合わせ先－

総務課企画グループ

（☎46-2111）
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お役立ち情報

　110番は、「犯人が逃げたばかり」、「たった

今交通事故を起こした」などの、緊急の事件事故

を受け付ける緊急通報用ダイヤルです。

　困り事相談や問い合わせは、二戸警察署（☎
29-0110）、軽米駐在所（☎46-2004）、警察

本部の相談専用ダイヤル「#9110」または（☎
019-654-9110）をご利用ください。

～110番通報の適切な利用について～

二戸警察署軽米駐在所（☎４６－２００４）

活安全の森生

健康福祉課
主任主査
大西　昇

献血にご協力をお願いします!

丈夫に丈夫に
育つ育つ

元気に元気に
働く働く

健やかに健やかに

過ごす過ごす 健康福祉課（☎４６－４１１１）

※（累計）は１月からの合計です。見直しにより前月の数値と異なる場合があります

11月の事故と救急の数字

▼町内の交通事故、救急車出動回数
当月 累計 昨年比

人 身 事 故 １件 ３件 －３

死 亡 者 ０人 ０人 ±０

負 傷 者 １人 ３人 －４

物 損 事 故 10件 138件 ＋10

救急車出動回数 31回 355回 ＋49

　病気やけがなどで輸血を必要としている患者さん

の尊い命を救うため、16～69歳の方へ献血をお願

いしています。

　成人の血液量は体重の約

8％と言われますが、献血

での採血量は、体重50kｇ

以上の方は400mlとして

います。これは、日常生活

米病院だより軽 岩手県立軽米病院（☎４６－２４１１）

地域医療構想
　先日、新聞で、岩手県の病床が将来大幅に削

減されるという記事が載り、大きな反響を呼び

ました。

　現在、10年後の医療に向けた医療供給体制

に関する構想（地域医療構想）に向けた準備が

すすめられています。地域医療構想の素案に

よると、二戸圏域の病床数は現在の506床から

291床に大きく減少し、特に急性期病床（病気

のなり始めなど、症状が比較的激しい人のた

めの病床）は414床から134床と1/3になって

います。この数字はかなりショッキングなもの

です。将来的には人口が減少し、各病院の機能

も縮小せざるを得ないかもしれませんが、10

年後の計画としては変化が大きすぎると思いま

す。この数字はあくまで構想であって強制力が

あるものではありません。

　最近二戸病院の1病棟が休止されましたが、

これは、平均在院日数の減少により病棟に空き

ができたから減らすのであり、地域医療構想と

は関係ありません。

　今求められるのは、病床削減の数字に左右さ

れることではなく、地元の医療機関を利用し、

支え、そして何より地域の人口減

少に歯止めをかけるような活動に

住民、行政が取り組むことです。

地域づくりと連動した医療構想が

求められています。

　　　　　　　　　　　　（院長　横島孝
たか

雄
お

）

■１１０番通報のポイント■

◆１１０番のしくみ・・・県内どこからかけても、

　一旦、盛岡市の岩手県警察本部にある「通信指令

　課」につながります。

◆上手なかけ方６つのポイント

　・何があったのか…「○○事件」、「交通事故」など

　・どこで…軽米町大字○○字○○番地、近くの目標と

　　なる建物など

　・いつ…「たった今」、「○分くらい前」など

　・犯人は（相手は）…人数、人相、服装、車のナンバ

　　ー、色など

　・今どうなっている…現場の様子、けが人の状態など

　・通報者の住所、氏名、電話番号など

　いち（１）早く
　いそ（１）がず慌てず
　れい（０）静に

ど

▼今月の飲酒運転はありません

今
月
の
俳
句
（
北
光
吟
社
11
月
例
句
会
）

※
町
文
化
協
会
「
北
光
吟
社
」
の
例
句
会
よ
り
俳
句
を
紹
介
し
て
い
ま
す

食食たた

べ
頃
を
箱
に

べ
頃
を
箱
に
記記し

る
し
る

さ
れ
さ
れ
梨梨な

し
な
し

届
く
届
く

中
野　
と
き
子

中
野　
と
き
子

雪雪
吊吊つつ

り
の
作
業
さ

り
の
作
業
さ
中中な

か
な
か

やや
兼兼け

ん
け
ん

六六ろ
く
ろ
く

園園え
ん
え
ん

高
橋　

美
智
子

高
橋　

美
智
子

た
く
あ
ん
を
漬
け
て

た
く
あ
ん
を
漬
け
て
安安あ

ん
あ
ん

堵堵どど

のの
重重お

も
お
も

石石しし

お
く
お
く

千
葉　

紅
園

千
葉　

紅
園

友
も
老
い

友
も
老
い
共共と

も
と
も

に
い
た
は
り

に
い
た
は
り
合合ああ

うう
小小ここ

春春は
る
は
る

三
上　

千
栄
女

三
上　

千
栄
女

秋秋
霞霞が

す
み

が
す
み

肩
に
ま
と
ひ
て

肩
に
ま
と
ひ
て
赤赤あ

か
あ
か

城城ぎぎ

山山や
ま
や
ま

丹
下　

美
恵
子

丹
下　

美
恵
子

繕繕つ
く
ろ

つ
く
ろい

や
い
や
冬冬ふ

ゆ
ふ
ゆ

日日びび

眩眩ま
ぶ
ま
ぶ

し
く
し
く
老老ろ

う
ろ
う

眼眼が
ん
が
ん

鏡鏡き
ょ
う

き
ょ
う

早
川　

慶
子

早
川　

慶
子

残残ざ
ん
ざ
ん

菊菊ぎ
く
ぎ
く

とと
旅旅た

び
た
び

土土み
や
げ

み
や
げ産産

提提ささ

げ
墓
参
り

げ
墓
参
り

中
田　

紀
子

中
田　

紀
子

掃掃はは

き
寄
せ
る
落
葉
を
山
を
盛
り
上
げ
て

き
寄
せ
る
落
葉
を
山
を
盛
り
上
げ
て

川
島　

由
蔵

川
島　

由
蔵

し
と
や
か
な

し
と
や
か
な
晴晴は

れ
は
れ

着着ぎぎ

姿姿す
が
た

す
が
たやや

千千ちち

歳歳と
せ
と
せ

飴飴あ
め
あ
め

君
成
田　

美
代
子

君
成
田　

美
代
子

白白し
ら
し
ら

鷺鷺さ
ぎ
さ
ぎ

やや
頸頸く

び
く
び

細細ほ
そ
ほ
そ

う
し
て
枯
野
川

う
し
て
枯
野
川

千
葉　
ふ
み
子

千
葉　
ふ
み
子

秋秋あ
き
あ
き

薔薔そ
う
そ
う

薇薇びび

終終つ
い
つ
い

の
一
輪
高
く

の
一
輪
高
く
揚揚ああ

げげ

松
村　

英
子

松
村　

英
子

紅紅あ
か
あ
か

くく
映映はは

ええ
掃掃はは

く
に
は

く
に
は
惜惜おお

し
き
落
葉
か
な

し
き
落
葉
か
な

川
﨑　

郁
子

川
﨑　

郁
子

に支障の無い量となっていますし、体内で

は常に血液が造られているので、献血する

ことで、血液が足りなくなる心配もありま

せん。

　町の献血推進協議会と岩手県赤十字血液

センターが日程調整し、年度中に4回、町

内の事業所や県立高校などに出向いて実施

しています。

　日程は、広報お知らせ版や情報無線、か

るまいテレビなどでお知らせしています。

　今も多くの方が輸血を必要としています。そ

れを支えているのは、皆さんからの献血です。

献血は誰でも気軽にできるボランティアです。

皆さんの温かいご協力をお願いします。

献血者に配られる献血カード。個人の献血の

履歴などが記載されます。
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お知らせお知らせ
情　報情　報
Information

スナップ写真館スナップ写真館

少年野球教室
（11/29、町民体育館）

少年野球教室

　

むらかみいたみのクリ
ニック　　（☎48-1500）

軽米町
岩　崎

ぽっぽ歯科クリニック
（☎31-1182）

一戸町
一　戸

よこもり眼科クリニック
（☎22-2230）

二戸市
堀　野

菅原歯科医院
（☎27-3301）

二戸市
金田一

千葉耳鼻咽喉科医院
（☎23-2009）

二戸市
福　岡

国香歯科医院
（☎23-2223）

二戸市
福　岡

小野寺クリニック
（☎46-2822）

軽米町
門　前

窪島歯科医院
（☎23-2425）

二戸市
福　岡

おりそ内科循環器クリ
ニック　　（☎22-2251）

二戸市
福　岡

ますだ歯科クリニック
（☎26-8282）

二戸市
石切所

浄法寺診療所
（☎38-2021）

二戸市
浄法寺

森川歯科医院
（☎23-6361）

二戸市
堀　野

１月17日（日）

24日（日）

31日（日）

２月７日（日）

11日（木）

14日（日）

休日当番医 歯科(9:00～12:00)内 科(9:00～17:00)

軽米高校音楽部花の里かるまいを訪問
（12/9、花の里かるまい）

町総体ゲートボール競技
（12/6、おかりや元気館）

小軽米保育園クリスマス会
（12/17、小軽米保育園）

北方領土返還要求
岩手県大会開催

■日時：２月５日（金）

　　　　　13：30～15：30

■場所：滝沢ふるさと交流館

※当日は、手話通訳と要約筆記

を行います。どなたでも無料で

参加できます。

【問い合わせ先】北方領土返還

要求運動岩手県民会議事務局（☎

０１９－６２９－５１９８）

南の島で国際交流
参加者募集

　『第40回ちびっこ探検学校

ヨロン島』の参加者を全国から

募集しています。春休みは、た

くさんの日本人や外国人のお友

達と一緒に、思い出に残る楽し

い体験をしませんか？詳しくは

ホームページをご覧いただくか

下記までお問い合わせくださ

い。

■期間

　３月26日（土）～

　　４月１日（金）　６泊７日

■場所

　鹿児島県大島郡与論町

■申込締切

　３月４日（金）

【問い合わせ先】公益財団法人

　国際青少年研修協会（☎０３

－６４１７－９７２１）

女性就業援助技術講習
「ＯＡ実務科」実施

　就業を希望する女性の方を対

象に、就業機会の拡大を目的に

ＯＡ機器操作や表計算ソフトの

基本を学んで、資格取得を目指

しませんか。

■定員：14人

■訓練期間：２月８日（月）

　　　　　　～３月９日（水）

　　　　　　10：00～16：00

■訓練場所：

　二戸地域職業訓練センター

■募集期間：

　１月29日（金）まで

■その他：

　コンピュータサービス技能評

価試験と表計算３級の資格取得

を目指します。

【問い合わせ・相談先】二戸地

域職業訓練センター（☎０１９

－６２２－１６３７）

相続登記はお済みですか月間
無料相談を実施

　岩手県司法書士会では毎年２

月を「相続登記はお済みですか

月間」と設定し、各種無料相談

を実施します。

【特設無料相談所】

■日時

　２月の毎週金曜日

　　10：00～12：00

■場所

　岩手県司法書士会館（盛岡市）

【司法書士事務所での無料相談】

■日にち

　２月１日（月）～29日（月）

※時間は各事務所にお問い合わ

　せください。

■場所

　県内の各司法書士事務所

【無料電話相談】

■日時

　２月１日（月）～29日（月）

　　10：00～13：00

■相談専用ダイヤル

　☎０１２０－８２３－８１５

【問い合わせ先】岩手県司法書

士会事務局（☎０１９－６２２

－３３７２）

　日本年金機構二戸年金事務所では出張年金相談会を開催しま

す。

　国民年金保険料に関する相談や年金の受給に関する手続きな

どについてお気軽にご相談ください。

　年金相談へお越しの際は、基礎年金番号がわかるもの（年金

手帳や年金機構からのハガキなど）と相談者がご本人であるこ

とを確認できる身分証明書（免許証や保険証など）をご持参く

ださい。

※代理の方が相談に来られる際には、委任状・代理人の方の身

　分証明書をご用意ください。

【日　時】　２月２日（火）　10：00 ～ 15：00

【場　所】　軽米町農村環境改善センター　２階会議室

【問い合わせ先】　二戸年金事務所　☎２３－４１１１

　　　　　　　　役場町民生活課　☎４６－４７３４

出張年金相談会を開催します！

お詫びと訂正
　広報かるまい12月号の「人
の動き」に一部空欄がありま
した。訂正してお詫びいたし
ます。

10月末現在 累計

転入 ６人 145人
転出 19人 220人
出生 ４人 40人
死亡 11人 158人

自動車の検査、登録の
手続きはお早めに

　３月は窓口、車検場が混雑し

ます。手続きはできるだけ２月

中に済ませましょう。

　詳しくは岩手運輸支局ホー

ムページ（http://wwwtb.mlit.

go.jp/tohoku/it/it-index.htm）

をご覧ください。

【問い合わせ先】岩手運輸支局

（☎０１９－６３８－２１５４）

県北地区復興支援
ＮＰＯなんでも相談会

■日時と場所

　１月25日（月）～26日（火）

　　久慈地区合同庁舎３階

　１月28日（木）～29日（金）

　　二戸地区合同庁舎１階

　両会場とも１日目は13：30

　～17：00、２日目は9：00

　～15：00

※申し込み方法や締切日など詳

しくは、下記にお問い合わせく

ださい。

【問い合わせ先】特定非営利活

動法人シニアパワーいわて（☎
０１９－６２６－００９８）

（
広
告
ス
ペ
ー
ス
）

16 土

17 日

休日と夜間の納税相談【税務会計課】（～19日）
追加健診結果説明会【ふ】9：30～11：30
マイナンバー通知カード受け取り休日開庁日
【環】9：00～15：00

18 月

19 火
はつらつ教室【笹渡農業構造改善センター】
10：00～11：30

20 水
介護者のつどい【防災センター】13：30～15：30
１歳６カ月健診【ふ】13：00～13：30受付

21 木

22 金

23 土
子ども会リーダー研修会【県北青少年の家】
（～24日）

24 日

25 月

26 火 教育相談【公】9：00～15：00

27 水
献血【役場】10：00～11：30、【ユニバース
軽米店】13：00～14：00、【岩手県農業研究
センター】15：00～16：00

28 木

29 金

30 土
国体冬季大会観戦視察【盛岡市アイスアリー
ナ】8：20～16：30

31 日 自治公民館活動交流集会【高柳公民館】

1 月
町税の納期限（町県民税第４期、国民健康保険税
第７期）

2 火
はつらつ教室【米田農業構造改善センター】
10：00～11：30、【高家生活改善センター】
13：30～15：30

3 水

4 木

5 金

6 土 町民スキー教室【安比高原スキー場】8：15～

7 日 生涯学習フェスティバル【軽米中学校】9：30～

8 月

9 火

10 水 乳児健診【ふ】13：00～13：30受付

11 木 【建国記念の日】

12 金

13 土

14 日 町総体卓球競技【体】9：00～

15 月

町のこよみ町のこよみ・かるまいカレンダーかるまいカレンダー

２月　February

 （カレンダー中の【　】は開催場所で下記のとおり表示します）

体 :町民体育館　環 :農村環境改善センター　公 :中央公民館　

図:町立図書館　病:県立軽米病院　ふ:健康ふれあいセンター　

老:老人福祉センター　フ:雪谷川ダムフォリストパーク・軽米　

ミ :ミレットパーク　歴 :歴史民俗資料館　ハ :ハートフル・ス

ポーツランド　運:町営運動場　ゲ:ゲートボール場　

１月　January
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１

冠婚葬祭　11月分
＜ 敬 称 略 ＞

緑 ヶ 丘 吉 田 朋
とも

代
よ

（憲司・彩香）

河 北 小野寺　　亮　 （50歳）

竹 谷 袋 山 下 ヨ シ （86歳）

平 　平　　孝　悦 （73歳）

沢 田 新井田　ト　ヨ （81歳）

桜 山 向駒木　サ　ン （90歳）

牛 ケ 沢 田名部　豊　　 （93歳）

山 田 下 舘 忠 吉 （85歳）

下 尾 田 高　森　松次郎 （86歳）

仲 軽 米 瀧 澤 ミ ネ （89歳）

沢 田 兼 田 福 松 （90歳）

蓮 台 野 舘　下　伊佐美 （95歳）

沼 長 井 勝 彦 （54歳）

おめでた （　）内は父母の名

●人の動き ＜平成27年11月30日現在／町民生活課調べ＞

 男　 4,776人(－16) / 女　5,005人（－４)

合計 9,781人(－20) / 世帯数 3,780(＋１)

転入　15人（160人）/ 転出　24人（244人）

出生　３人（43人） / 死亡　14人（172人）

※（　）は１月からの累計

※（　）は前月比

※広報紙内において、お名前が俗字であっても正字で
　記載される場合がありますので、ご了承ください。

おしあわせに

｛ 清　藤　　睦　 （新光団地）

　森　　綾　乃 （新光団地）

｛ 竹 澤 良 隆 （蓮台野）

長　坂　妃良子 （民田山）

　ほ　っ　と　ひ　と　い　き ／　編　集　後　記

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
も
広
報
か
る
ま
い
共
々
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

先
日
、
役
場
に
届
い
た
荷
物
の
宛
名
は

『
軽
米
町
役
場　

ヒ
エ
ポ
ン
様
』。
栃
木
県

の
方
か
ら
で
、
綺
麗
な
手
作
り
の
菓
子
箱

や
「
少
し
早
い
け
ど
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ

ン
ト
で
す
。
来
年
も
ヒ
エ
ポ
ン
に
と
っ
て

素
敵
な
１
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
」
と
い

う
可
愛
ら
し
い
お
手
紙
が
添
え
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
年
が
明
け
て
役
場
に
来
る
と

ヒ
エ
ポ
ン
に
年
賀
状
が
届
い
て
い
る
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
！
し
か
も
２
通
‼
大
阪
府

の
堺
市
と
吹
田
市
の
方
か
ら
で
し
た
。

　

全
国
に
も
ヒ
エ
ポ
ン
の
フ
ァ
ン
が
い
た

こ
と
を
改
め
て
実
感
し
、
温
か
い
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
感
激
で
す
。
ヒ
エ
ポ
ン
に
代
わ
り
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
信
也
）

（　）内は享年おくやみ

表紙のことば

　12月５日、親子料理

教室（軽米町小中学校合

同学校保健委員会主催）

が軽米中学校の調理室で

開催され、軽米小・中学

校の親子58人が参加し

ました。町食生活改善推

進員の協力を得ながら、

親子で料理に挑戦
軽米小・中学校合同親子料理教室

包丁の使い方も上手くなったね

練乳ミルクプリン雑穀ソースがけなど、町産の食材を

使った３種類の料理に挑戦。軽米中学校１年の宮川愛
あ

美
み

さんは「忙しいお母さんと一緒に料理をすることが

できてよかった。ふだん何気なく食べているおせんべ

いが、色んなトッピングでとてもおいしくなることを

知り驚いた。工夫したレシピを自分でも作り、これか

らもさまざまなお菓子に挑戦したい」と料理を通じて

の親子のふれあいを喜びました。

お
母
さ
ん
と
の
料
理
、
楽
し
い
！
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